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https://www.youtube.com/watch?v=AJn584gDyic


kartogarfický seminář Brada 2000 – terénní srovnání
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• od r. 1987 – OB (jako lyžař – SKI Skuhrov n. Bělou)

• od r. 1992 – práce s mládeží (skaut, OB, prg. táborů, …)

• 1996 - I. pokusy s mapováním 0,17km2 (HL, ŽB-SRK)

• 1997–2011 – SRK žactvo a dorost I. (1x medaile z JMS, 6x z MED, 23x 

z MČR)

• 2003-5 – II. mapování (oblastní z. - 3,2km2; ŽA/B – 2,5km2)

• 2006 - 2010 – výběr dorostu OB ČR

• 2009 - 2013 – Juniorská reprezentace OB ČR

• od r. 2013 (05) – asistent u dospělé reprezentace OB ČR, 
stavba tratí, pomoc na akcích a !úpravy map pro s., NZ

• 2014 - 2017 – SRK (dorost II. + os. trenér D. Vandas, L. Mechlová, A. 

Vandasová, …)

• od r. 2017 – mapy pro OB (CZE, FRA, NOR, GER, SVK)

• 1,5km - 4:32; 3km - 10:10 (14let); 10km - 35:42; 1/2M - 82:10;

• 42,2km / 650m - 2:50:15 (RCM); WPW syndrom
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• od r. 2013 – mapování digitálně (vypůjčený Lenovo…)

• od r. 2014 – vlastní tablet (Lenovo Yoga Anypen)

cíleně pro 16-ti denní mapovánímapováníFrancie (!)
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• cca 88x mapovacích prostorů (částí / map, >0,5km2, 
od r. 2017 do XII. 2022)

• cca 319 km2 –> CZE; (NOR – 8x, FRA – 15x, GER –
2x, SVK – 1x)

• polotovary pro RDD – odstranění momentu 
překvapení, nastavení se lokalitě (SP, ME, MS, 
nejvíce pro MS2022, SP 2023 CZE a pro JMS 2013 -
veřejně dostupná data + částečná ruční práce)
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ze života mapaře
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mapy pro OB - tzn. trénink OB
- proč / pro co / pro koho / ... mapy děláme?

- „závod se má odmyslet, ne odběhnout“

- „cílem je běžet bez chyb, jen tak lze podat co nejlepší 
výkon“

cílem tréninku / učení se:

- „pochopení / zjištění jakých variant jednotlivé symboly 
mapových klíčů můžou v realitě být“

- „plán na postup pohybu mezi kontrolou A a kontrolou B“

nekonečná smyčka vintřní debaty závodníka na trati 
závodu:

- informace -> plán -> realizace
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konkrétní plán, jak se dostanu z bodu A do 
bodu B

- sleduj linii

- běž na busolu
- běž na viditelný objekt
- běž podél objektu ve vzdálenosti...

realizace plánu:
- pečlivě provést všechny nezbytně nutné (naplánované) 
kroky k bezpečnému dosažení kontroly
- jakmile nevím co dělám, nevím co přijde, nevidím plánovaný 
kontrolní bod... STOP & LOOK! (TTS - technicko-taktická 
zastávka)
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důležitost směru a vzdálenosti
(běhu na směr)

- běh „na směr a vzdálenost“ je velmi častou technikou

- tím obtížnější, čím je nižší viditelnost

- moc závodníkům nejde – kvalitní závodníci vědí, že je 
potřeba běhat „na směr s vědomím vzdálenosti“, ale běžní 
účastníci závodů OB běhají spíše na „viditelný objekt“

taktika a práce s koncentrací:

- zásadní role viditelnosti

- viditelnosti kontrolních bodů na postupu vs. když nevidím, 
nastupuje "směr a vzdálenost"
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OB závodník (dle ISOM 2017-2 průměrný 

eliťák) ví, že:

- má mít taktiku = je / chce být v mapě neustále minimálně o 
krok napřed

- nestačí mít plán – ví, že je také potřeba ho pečlivě 
realizovat

- takticky promyslet trať je mentálně bolestivé = ale to je 
přece na OB ta zábava, výzva ;)

- pro intuitivní stanovení vhodného plánu je potřeba důkladná 
znalost daného typu terénu a místních zvláštností – WOC 
kempy a modely
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mapařské, kresličské různosti



• všetečné dotazy

• přání

• připomínky

• věcné dary ☺

• …
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Díky

Honza Potštejnský
honza.potstejnsky@seznam.cz

732 223 337
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